PROPOZYCJA SPOTKANIA
grupy miodziezy

Jest to propozycja spotkania mlodziezy, ktére mozna przeprowadzié w ramach przygotowa-
nia do Drugiego Forum Miodych Diecezji Gliwickiej. Mozna te propozycje wykorzystaé w gru-
pie parafialnej, we wspdlnocie, czy w ramach spotkania dekanalnego.

Drugie Forum Miodych odbedzie sig 23.11.2025 r. w Centrum Edukacyjnym sw. Jana Pawia I
w Gliwicach. Temat Forum: Formacja.

Spotkanie o tej tematyce mozna przeprowadzi¢ z kazdg grupg miodych powyzej 13 roku
zycia: starszych marianek, ministrantéw, grupy miodziezowej bez okreslonej nazwy czy
charyzmatu, oazy, KSM lub innej duchowosci. Kazdy z mtodych jest zaproszony do udziatu
w Forum, jest tam potrzebny i chciany.

Konspekt jest propozycjg. Jesli odpowiedzialny uzna, ze w inny sposodb zrealizuje ten cel,
hie musi z niego korzystaé. Byé moze takze w materiatach formacyjnych, z ktérych korzysta-
cie, jest taki temat, opracowany w bardziej przystepnej dla waszej grupy formie.

Konspekt nie zawiera propozycji modlitwy — niech pozostanie ona w takiej formie, jak grupa
zwykle to czyni.

W zaleznosci od warunkéw miejscowych mozna przeprowadzi¢ catosé, lub tez skupic¢ sie na
jednym z punktéw i w odpowiedni sposdb rozbudowad.
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KONSPEKT SPOTKANIA
grupy miodziezy

Temat:
Formacja

Cel:
+ Przygotowac sie do Drugiego Forum Miodych
+ Zacheta do rozwoju osobistego, a szczegdlnie wzrastania w wierze
i w stuzbie w Kosciele

Wprowadzenie:

Forum tegoroczne dotyczy¢ bedzie naszej formacji. Wkladamy wysitek w rozwéj umiejetno-
sci i pasji, wiara takze moze i powinna sig rozwijac. Dzisiaj przyjrzymy sie temu, jak wzrastata
moja wiara i w jaki sposodb o nig dbac.

CZESC ZASADNICZA:

Cwiczenie: Sprobuj podaé przyklad bohateréw biblijnych, ktérych wiara sie rozwija

Jozue: chlopak, ktéry pomaga Mojzeszowi staje sie przywddcg ludu

Dawid: najmiodszy z rodzenstwa zostaje namaszczony na kroéla i po wielu doswiadczeniach
staje sig nim

Apostolowie: idgc za Jezusem stuchajg go i dorastajg do swojej misji

Prowadzgcy zwraca uwage na to, ze czesto zapamiegtujemy efekt korncowy jakiejs drogi roz-
woju, tymczasem potrzebny byt czas, wysitek, wytrwatosé, zeby dojs¢ do tego miejsca.
Podobnie jest w innych dziedzinach zycia. np. sporcie czy muzyce.

Zobacz w jaki sposéb wzrastales w wierze.

Kazdy z biblijnych bohaterow miat jakis poczgtek i rozwijat sie, zanim doszedt do tego, co
dzisiaj podziwiamy. Jedng z takich osdéb jest uczern Pawla Apostota — Tymoteusz. Na jego
przyktadzie zobaczymy, co pomaga w rozwoju wiary.

Osoba — ktos inspirujgcy.

2 Tm 3, 10 — ...poszedles za mojg naukg, nasladujesz moj sposob zycia...

Tymoteusz zainspirowat sig przykladem Pawtla i postanowit mu towarzyszy¢. By¢ moze

i w twoim zyciu byla osoba, ktdra cig inspirowala, zachecala, a moze zaprosita do wspdl-
noty czy postugi.

Laska

2Tm 1, 8 — W przypominam ci, abys rozpalit na nowo charyzmat Bozy, ktéry jest w tobie.
Bdg czesto dziata przez ludzi, ale tez daje odczuc¢ swojg obecnosé. moze to by¢ jakas
mys| na modlitwie, dobra spowiedz, Eucharystia, czy inne doswiadczenie dziatania Boga.



Doswiadczenia

Dz 16, 1-3: Pawet zabral Tymoteusza ze soba.

Pawel formowal Tymoteusza praktycznie, podczas wyprawy misyjnej. Kiedy jestesmy

w Kosciele, we wspodlnocie, nhasza wiara umachia sig przez wspolne doswiadczenia — po-
stuge przy parafii, organizacje wydarzen, rekolekcje i inne.

Tresé:

2 Tm 3, 15 — Od najmlodszych lat znasz Pisma Swiete, ktére mogg cie napetnié madro-
scig prowadzgcg do zbawienia.

Tym, co najbardziej buduje naszg wiareg jest Slowo Boze. Tymoteusz wzrastat w klimacie
petnym Stowa Bozego, gidwnie przekazywanego przez mame i babcie.

Propozycja dzielenia
Jesli warunki na to pozwalajg, dobrze jest podzieli¢ sie swojg drogg wiary w matych grupach.
Mozna to zrobi¢ na zakonczenie tego punktu, biorgc wszystkie cztery sktadniki, albo nawet
po kazdym z nich zrobi¢ krotkie dzielenie.
- Jakie osoby pomagaly ci wierzyd, zainspirowaty, wprowadzity do wspdlnoty?
- Podziel sie¢ doswiadczeniem Boga
+ Czy masz w swoim zyciu wydarzenia, ktére byly dla ciebie waznymi krokami w rozwoju?
Pierwsze rekolekcje, pierwszy raz w ekipie, moéwienie swiadectwa, udziat w przygotowa-
niu jakiegos wydarzenia?
- Jakie tresci w twoim wzrastaniu w wierze byly dla ciebie najwazniejsze? Moze masz
ulubiony fragment Pisma Swietego, moze jaka$ historia biblijna, moze temat rekolekgiji,
nauczanie czy jeszcze cos innego?

Co dzisiaj daje ci rozwoj?

1 Tm 4, 12 — 15. Pawel zacheca Tymoteusza, by dbat stale o swoj rozwdj. Zobacz, jak dzisiaj
jest u ciebie. Gdzie najbardziej sie rozwijasz? Czy sg to spotkania wspodlnoty, grupy mio-
dziezowej, moze stuchasz dobrych nauczan, podcastéw, uczestniczysz w wydarzeniach?
Najbardziej rozwijamy sie wtedy, gdy podejmujemy postuge.

Propozycja dzielenia: Sprobujmy podzieli¢ sie tym, w jakich dziedzinach zycia wiary widzimy
swoj wzrost. Moze to byé osobiscie: rozwija sie moja modlitwa, zaczgtem czytac Slowo, wiecej
rozumiem. Moze to byé zaangazowanie: biore udziat w wolontariacie, mowitem swiadectwo,
nauczanie, wspottworzylem jakies wydarzenie.

Podsumowanie

Kazdy z nas ma swoje tempo rozwoju i nie jest dobrze porownywac sig z innymi. Czasem nie
wida¢ czyjegos wzrastania, bo jest to praca bardzo wewnetrzna, ale rowniez porzgdkowanie
swojego wnetrza jest bardzo wazne, a czesto kluczowe dla przysziej stuzby. Wazne jednak,
zebys dbat o rozwdj i nie jestes w tym sam.



